
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tortelloni mit Käsefüllng (A1,J) Pasta Napoli (A1,N) Currywurst Geflügel  (A1,I,N,G)
Pfannkuchen (A1,J) mit Apfelmus 

(3,11,23)
Spaghetti (A1)

an Tomatensauce (N) mit Kartoffelwedges (N)  mit Rinderbolognese (N,R)

   und Reibekäse (J)

Polentaschnitte (N) Vollkornpasta (A1) Gemüseköttbullar (A1) Tagliatelle (A1)

mit Kürbis-Ratatouille (N) an cremiger Ricottasauce (E4,J,N) mit Demeterkartoffeln an Champignonsauce (J,N) Pasta veg. Bolo (A1,I,N)

(Kürbis, Karotte, Zucchini, Tomate) mit Walnüssen und Kirschtomaten und Kräuterdipp (J,N) mit getrockneten Tomaten  

     

Karottencremesuppe

(J,N)

Karotten natur (N)

Karottensalat (K,N) Sellerie-Karottensalat (K,N) Gurkensalat (J,K,N)

Schokopudding (J) Obst Apfel-Birnenkompott (3,11,23) Erdbeerquark (J) Vanillejoghurt (J)
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Wahlkomponenten


