
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Geflügelmaultaschen (A1,C,G,J,N) Geflügelgyros (G,N) Mediterraner Seelachs (A1,F,J,K)
Bratwurstpfanne vom Schwein 

(J,N,S,2,3,15)

mit Tomatensauce (N) Pasta (A1) Napoli (N) mit Fladenbrot (A1,H) in Knusperpanade mit Champignon-Rahmsauce

 und Tsatsiki (J) mit Basilikumrisotto (J,N) dazu Eierspätzle (A1,C)

Cremige Kartoffelsuppe (A1,I,J,N) Kartoffel-Kürbisauflauf (J,N) Pasta (A1) Feines Curry (N)

mit Tofu-Wienerle Pasta (A1) Napoli (N) mit Käse überbacken an Spinat-Sahnesauce (J,N) mit Blumenkohl und Erbsen in Kokossauce

   dazu Reis

     

Gemüsecremesuppe (J,N)

Karottenscheiben natur (N)

Brechbohnensalat (K,N) Hirtensalat (K,N)
Blattsalat

 mit Joghurt-Dressing (J,K,N)

Joghurt mit Pfirsich (J) Obst Schokokeks (A1,J) Quarkspeise mit Kirschen (J) Stracciatellajoghurt (J)

Kitas & Schulen
KW 48 vom 25.11.2024 - 29.11.2024

Wahlkomponenten


